
关于学建
学建成立于2006年，是中国首家私立特殊教育培训机构。我们的国际化团队来自于各个儿童教育和康复领域的专家，通过搭建一个综合性辅助
教育系统，帮助有不同学习障碍或特殊需求的孩子更好地融入校园和社会。我们以家庭为中心，通过引导孩子，指导家长，带领家庭每个成员共
建包容未来。
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行为干预

每位家长都害怕从学校老师那里得知孩子在学校里出现问题行为：为什么我的孩子不尊重老师或同龄人，甚至使用侮辱性
的语言？为什么我的孩子常常对人撒谎？为什么我的孩子经常和别人打架？孩子身上这些在学校和家庭的行为可能有更深层
次的原因，并需要专业的干预来帮助改善。 

学建的行为干预包括哪些内容？
学建的行为干预专家使用功能性行为分析及行为矫正（FBA）来确定问题行为的潜在原因。我们的专家采用基于实证的干预方法（ABA，应用行
为分析法），将每个孩子视为一个整体，通过分析其问题行为来理解孩子对身边环境的诸多需求，并采取相应干预措施。

•   以积极行为取代问题行为
•   增强学习专注力
•   培养更恰当的沟通方式

•   建立积极有益的社交关系
•   提高自理能力及日常生活技能

帮助识别导致孩子行为问题的原因，从
长期的角度改善孩子的行为。 

行为干预对孩子有哪些益处？


